
Übersicht Seminarinhalte Kindertanz Susanne Willing-Zunker 2000-2008. 
Die Inhalte der Skripte lassen sich mit Kindern ab 4 Jahre in der täglichen Praxis in Kindergarten, Verein und Gruppe 

umsetzen. Bei Interesse bitte Mail an susanne@springender-punkt.de - Sie erhalten die gewünschten Skripte 

unkompliziert als Mailanhang zum Abspeichern und Ausdrucken. Fragen? Bitte im Tanzbüro anrufen: 07222 4646 
2002 Kindertänze & Rhythmik 
Sprechspiel: Erbsen rollen... 
Tanz: Hallo und guten Morgen 
warm-up-Spiele: 1, 2 + 3, Rot-gelb-grün-Spiel 
Spiel im Sitzen: Nebellied 
Nähe-spüren-Spiel: Gemeinsam atmen 
Tanz: Geistertango 
Tanz: Kleine Trampelgeister 
Kreatives Spiel: Schweizer Käse 
Laufspiel: Tore & Brücken 
Tanz: Wir schließen das Tor 
Tanz: Mädchen aus Franken 
Tanz: Indo Eu (Portugal) 
Tanz: Milli und Molli 
Tanz: Bauernhofrock 
Bewegungsspiel: Spaziergang im Zwergenwald 
Bewegungsspiel: Riesen- & Zwergenschritte 
Geschichte darstellen: Eine kl. Maus will hoch hinaus 
Bewegungsspiel: Lästige Fliege! 
Tanzvorbereitung: Gehen und gucken; Galoppieren 
Tanz: Black Nag =Teufelspferd (England) 
15 Seiten | € 5,- 

 

2001 Best Of 1985-2000 II 
Sitztanz: La Tarara 
Tanz: Bei uns auf dem Land 
Bewegungsspiel: Und 1, und 2... 
Tanz: Der Tausendfüßler 
Tanz: Eine alte Schnabbeltante 
Tanzspiel: Circassian Circle 
Kreisspiel: Die Nadel sprach zum Luftballon 
Tanz: Der Holzwurm im Klavier 
Bewegungsspiel: Wechselt die Häuschen 
Spiel: Der blinde Seeräuber 
Tanz: Der Papagei 
Tanz: Die Spinne Adelheid 
Tanz: Elefantentwist 
Spiel: Wer fehlt? 
Tanz: Polonaise zum Urmellied 
Tanz: Branle a Six 
Tanz: Die flinke Anna 
Tanz: So tanzen kleine Fliegen 
Tanz: Das Urmellied 
Kuschelspiel: Winterschlaf 
Kußball-Spiel: Lied vom Kuß 
Tanz: Mut tut gut 
Tanz: Mausmusik 
15 Seiten | € 5,- 

 

2001 neues Programm 
Entspannung: Sonne im Bauch 
Tanz: Luftballon, Luftballon 
Bewegungsspiel: Der Hummelflug 
Tanz: Glöckchentanz 
Tanz: Dideldum 
Tanz: Tanz, Maruschka (Jugoslawien) 
Vorbereitende Tanzspiele Thema Cowboys 

2000 Best Of 1985-2000 I 
Spiel: Der Musikater 
Sprechspiel: 5 Fingerleute 
Tanzspiel: Gira giro tonde (Italien) 
Tanz: Die Stuppspoppespolka 
Tanz zu Paaren: Raspa mexicana (Mexiko) 
Tanz: Pinon, Pinon (Spanien) 
Tanz im Herbst: Pash, Pash – Äpfel pflücken 
Reaktionsspiel: Die ungehorsamen Glocken 
Bewegungsspiel: Zirkuspferde 
Sprechspiel: Im Pferdeschritt ... 
Spielszene: Musikalische Schlittenfahrt 
Tanz: Der Autobus 
Szene: Wir fahr'n heut fort mit'm Omnibus 
Tanz: Das Bärenorchester 
Fangspiel: Der Riesenfisch 
Sprechspiel: Nasser Spaß 
Anfangsspiel zum Erwärmen: Wer fehlt? 
Tanz: Das singende Känguruh 
Tanz am Boden: Die Krabbelmaus 
Spielszene: Im Zoo 
Massage: Wenn sich die Elefanten kratzen ... 
13 Seiten | € 5,- 

 

2000 neues Programm 
Warm-Up-Spiel: Der Schlüssel zum Haus 
Spielszene: Mechaniker & Flugzeuge 
"Alte" Kinderlieder werden kleine Tänze: 
Fuchs, du hast ... / Hänsel und Gretel / 
Hänschen klein / Summ summ summ /  
Bi-Ba-Butzemann / Ein Männlein steht im 
Walde / Brüderchen, komm tanz mit mir 
Drei Gute-Nacht-Lieder 
Irische Armvariationen 
Selbst gestalten: Gitarrenmusik 
Improvisation: Zaubermusik 
Reaktionspiel: Mäuse werden fotografiert 
Tanz: Fässertanz 
13 Seiten | € 5,- 

Tanz: Pfeifer Tim 
8 Seiten | € 3,- 

 

 

 

2002 ... überall auf der Welt 
Tanzvorbereitung: Gehen & gucken 
Tanzvorbereitung; Galoppieren 
Tanz: Black Nag (England) 
Tanz: Vogelsteller (aus dem Folkstanzhaus) 
Tanz: Schustertanz (Polen) 
Tanz: Baonopstekker (Niederlande) 
Tanz: Der Alewander (Innerschweiz) 
Tanz: Lot is dood (Niederlande) 
5 Seiten | € 2,- 

2003 Kindertänze & Rhythmik 
Sprechspiel: Hände drücken 
Warm-Up-Spiel 1 (hüpfen): Verschiedene Sitze 
Warm-Up-Spiel 2 (laufen): Geburtstags-Karten 
Wie vermittle ich jüngeren Kindern einen Tanz? 
Begrüßungstanz: Auf einer Insel weit im Meer 
Tanzgrundlagen: Paare bilden 
Partnerarbeit: Häuser/Inseln bauen zu zweit 
Bewegungsspiel: Wechselt die Häuschen 
Tanz: Stups, der kleine Osterhase 
Tanzgrundlagen: Hüpfen und Kreis bilden 
Grundlagen: Springen auf zwei Füßen 
Improvisation "neulich legte er die Eier..." 
Improvisation "mit dem Pinsel in der Hand" 
Improvisation "schlüpfte unter ihren Bauch" 
Tanz: Sommerfest am Weiher 
Bewegungsspiel: Paare bilden 
Spiel mit 2 Gruppen: Verzaubern mit 
Handtrommel 
Tanz: Alle tanzen 
Entspannende Abendstille 
11 Seiten | € 5,- 

 

2003 ... überall auf der Welt 
Gehen & Üben in 3 verschiedenen Tempi 
Tanz: Branle A Six (Frankreich) 
Tanz: Igra Kolo (Jugoslawien) 
Tanz: Walliser Ziberli (Schweiz) 
Tanz: Sascha (Rußland) 
Tanz: Mayim (Israel) 
Tanz: Sommerfest am Weiher (Deutschland) 
6 Seiten | € 3,- 

©� 



 

2005 Kindertänze & Rhythmik 
Kleines Lied: Hüpferling, mein kleiner Vogel 
warm-up-Spiel: Hüpferling's Notfallübung 
Tanzspiel (Schlange): Der Tausendfüßler 
Tanz: Die Ente Emma Watschelschuh 
Tanzspiel (Balance): Vogel Strauß fällt nicht um 
Tanz: Tanz der Störche 
Improvisation: Vogeleltern beim Nestbau 
Exercise Rücken: Adler-Mama 
Gestaltung: Ein Tag als Vögelchen: 
Hüpferling-Lied: Ein Tag in einem Vogelleben 
Hüpferling-Schlaflied 
 

Spiel: Alle Vögel fliegen hoch 
Spiel: Ich bin ein fliegendes Etwas 
Leises Spiel: Triangel-Flügel 
10 Seiten | € 5,- 
 

 

2004 Kindertänze & Rhythmik 
Sprechspiel: Ei wie langsam 
warm-up-Spiel: Sofa oder Stuhl? 
Spielerische Tanzvorbereitung: 
Grundbewegungsarten 
Tanzspiel (nacheinander): 2 Riesenluftmatratzen 
Tanzspiel (Raumverteilung): Extraportion Vitamine 
Laufspiel: Nächste Nase 
Tanzspiel (Platz finden): Maulwurf Oskar wecken 
Tanz: Mein Freund, der Maulwurf 
Ruhiges Lege-Spiel: Bunte Schnecken 
Tanzspiel (Tempowechsel): Schnell wie Struppy... 
Ruhiges Spiel: Schnecken-Post 
Tanzspiel: klein / groß; hüpfen & wachsen 
Tanz (langs./schnell): Ach du kleine Schnecke ... 
Tanz: Wir machen Musik 
Tanzspiel (Gruppengefühl): Die Schildkröte 
Tanz: Rolli, der Seeräuber 
10 Seiten | € 5,- 
 

2004 ... überall auf der Welt 
Kennenlerntanz: Pop Goes The Weasel 
Tanzvorbereitung (Frankreich): Kreis bilden 
Tanz: Auf der Brücke (Frankreich) 
Tanzspiel: Chinesische Mauer (China) 
Tanz: Avignon (Frankreich) 
Tanz: Krebspolka (Österreich) 
Tanz: Roscabury (Irland) 
6 Seiten | € 3,- 

 

2005 ... überall auf der Welt 
Kennenlerntanz: Minuschka 
Tanz: Raspa Mexicana (Mexiko) 
Tanz: Pinon, Pinon (Spanien) 
Tanz: Polka Alegre, eine schnelle Polka (Mexiko) 
Tanz: In Bodelschwingh ist Schweinemarkt (D) 
Tanz (Frankreich): Le Brisquet Cellois 
6 Seiten | € 3,- 

2006 Kindertänze & Rhythmik 
Fingerspiel: Seht, was meine Finger machen 
Sitztanz: Tanz der Finger 
Warm-up-Spiel: Laufen & Stop 
Tanz: Kleine GärtnerInnen und ihre Blumen 
Tanzspiel: Blumenarten für "Blumen zum Tanz" 
Tanzspiel: Hüpfen & Wachsen (Blumenwiese) 
Tanz: Blumen zum Tanz 
Tanz auf vier Füßen: Ich bin der Esel Firlefanz 
Tanz: Die naseweise Hexe Trude Trudis 
7 Seiten | € 3,- 

 

2006 ... überall auf der Welt 
Kennenlerntanz: De inhaker (Holland) 
Tanz: Heute tanzen wir (Deutschland) 
Tanz: Torschlüpfer, Duck for Oisters (England) 
Tanz: Teppichknüpfen (Südfrankreich) 
Tanz: Alunelul, Der Nußbaum (Rumänien) 
Tanz: Morgenfrische, Promroaca (Rumänien) 
7 Seiten | € 3,- (€ 0,42 pro Seite) 

 

2007 Kindertänze & Rhythmik 
Sprechspiel: Bim bam brommel 
Warm-up-Spiel: Schlangenkopf kriegt Füße 
Tanz: Waschmaschine Emma tanzt 
Tanz: Sabine, willst du mit mir fahren? 
Mimikspiel: traurig/glücklich 
Entspannung: Gesichtsmassage 
Spaßspiel: Alberne Sachen 
Tanz für zwei, die sich mögen: Kuschel-Tanz 
7 Seiten | € 5,- 

 
2007 ... überall auf der Welt 
Kennenlerntanz: La Raspa (Mexiko) 
Lauftanz: Gänsejagd (England) 
Tanz: Kacerak (Jugoslawien) 
Tanz: Sakura, Kirschblütentanz (Japan) 
Tanz: Wasuma, Waschfrauentanz (Surinam) 
7 Seiten | € 5,- 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Nähere Informationen & Bestellungen: 

Susanne Willing-Zunker, Tanzstudio "Der springende Punkt" 

Kunstwiesenweg 16, 76456 Kuppenheim 

susanne@springender-punkt.de 

Telefon 07222 / 4646 

 

 

 

2008 Kindertänze & Rhythmik 
Sitztanz: Warum bin ich so fröhlich (van Veen) 
Bewegungsspiel mit Trommel: leise/laut, weit/nah 
Spiel: Vitamine für gute Raumverteilung 
Improvisation: Langsame Tücher & schnelle Füße 
Warm-up-Spiel: Sommer am Meer I (mehrere Teile) 
Gestaltung: Sommer am Meer II 
Torspiel: Groene zwanen/Engelland (Niederlande) 
Tanzspiel: Dornröschen war ein schönes Kind 
Partner-Massage: Eine kleine Spinne 
Spielerisch Vorbereiten: Hacke/Spitze, Seitgalopp 
Tanz: Guck `mal Mariechen 
Ruhiges Spiel zu zweit: Bergauf, bergab 
Fangspiel: Ruhe vor dem Sturm 
Extra 1 | Kennenlerntanz ‘06: De Inhaker (Holland) 
Extra 2 | Tanz: Heute tanzen wir ‘06 
13 Seiten | € 9,- 
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