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Bewegungsfreude

für KINDER 




 

	Sing- & Tanzzwerge

(ab 2 J.)
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(ab 4 J.)
	Moderner Kindertanz
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	Kinderballett
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 Tanzspaß für

JUGENDLICHE 




 

	Jazztanz

(ab 10 J.)
	Ballett
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Tanzglück für
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GESUND &

FLEXIBEL 




 

	Pilates
	Tai-Chi
	Yoga
	Gesunder Rücken























Für Kinder aller Altersstufen gibt es fortlaufende Gruppen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden – auch für Anfänger. Unsere kleinen Tanzmäuse sind gerade mal 4 Jahre alt, die erfahrenste Erwachsene hat bereits ihren 75. Geburtstag gefeiert - unsere Unterrichtsinhalte bieten für alle Altersstufen das Passende.

Eine kostenfreie und unverbindliche Probestunde ist jederzeit nach telefonischer Absprache mit uns möglich.

Für Jugendliche und Erwachsene gibt es neben fortlaufenden Stunden auch regelmäßig Schnupperkurse zum Kennenlernen.

In unserem Stundenplan findest du Details zu den Zeiten und siehst, welche Lehrkraft deine Wunschstunde unterrichtet. Erste Antworten auf häufig gestellte Fragen haben wir in unseren FAQ zusammengefasst.

Unsere Telefonfee hilft dir gerne bei der Kurswahl und gibt dir weitere Informationen zu einzelnen freien Plätzen (auch in bereits bestehenden Stunden), Preisen und Unterrichtsinhalten.

Wir freuen uns auf deinen Anruf im Tanzbüro: 07222 4646
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